
Steuerprüfung 

Bei der Kassenprüfung ist 

ein Rückstand aufgefallen. 

Du musst für die nächste 

Runde einen Wurf mit 

verbundenen Augen 

machen! 

Befreiungsschlag 

Genieße eine Runde ohne 

zusätzliche Aufgaben! 

Behalte diese Karte und 

setze sie ein, um einer 

Aufgabe zu entgehen.  

 

Kraftprobe 

Suche dir einen Gegner 

deiner Wahl aus und 

besiege Ihn im 

Armdrücken. 

Verlierst du, musst du beim 

nächsten Wurf die Kugel 

mit der anderen Hand 

werfen! 

 

Kegel-Meister 

Wirf 3-mal in die Vollen. 

Die Anzahl der gefallenen 

Kegel bestimmt, wie viele 

Sit-ups du machen musst  

(1 Sit-up pro Kegel). 

 

Schritt zurück 

Deine Hose ist gerutscht! 

Wirf vom hinteren Ende 

des Anlaufs ohne dich zu 

bewegen.  

Misslingt der Wurf, musst 

du eine Runde aussetzen. 

     

Barfuß 

Zieh deine Schuhe aus und 

genieße das Spiel barfuß 

für eine Runde!  

Oder du musst die nächste 

Aufgabe für einen 

Mitspieler übernehmen. 

 

Double Trouble 

Zwei Damen links,  

zwei Damen rechts. 

Räum dieses Bild ab, oder 

du darfst beim nächsten 

Wurf nur mit der linken 

Hand werfen. 

Bauerntrampel 

Du hast 3 Versuche, einen 

Bauern aus dem vollen Bild 

zu treffen.  

Misslingt es, musst du eine 

Runde lang auf deinem 

Stuhl stehen. 

 

Schluckspecht 

Bestelle einen Schnaps und 

trink ihn auf ex! 

 

Schweigen 

Erteile einer Person deiner 

Wahl 5 Min. 

Schweigepause. 

Sollte die Person gegen das 

Verbot verstoßen ist eine 

Runde Schnaps aus eigener 

Tasche fällig. 
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Kreisverkehr 

Hand auf die Kugel und 5 

Drehungen. 

Die Anzahl der nicht 

gefallenen Kegel bestimmt, 

wie viele Kniebeugen du 

machen musst. 

Picasso-Alarm  

Male in 30 Sekunden einen 

Kegelbruder deiner Wahl 

auf einem Bierdeckel. Errät 

dein rechter Nachbar, wen 

du gezeichnet hast, seid ihr 

beide befreit.  

Misslingt es, machst du 

deinen nächsten Wurf von 

hinten durch deine Beine. 

Balancierkünstler 

Balanciere ein Glas auf 

deiner Stirn für 10 

Sekunden. Schaffst du es 

nicht, musst du beim 

nächsten Wurf auf einem 

Bein stehen. 

Weihnachtsmann 

Es ist Weihnachten, dir 

werden alle bisherigen 

Pudel/Rinnen des  

Abends erlassen! 

 

Alter Trödel 

Dir wird ein  

Pudel/Rinne gestrichen! 

     

Fitness-Challenge 

Mache 10 Liegestützen. 

Wenn du es nicht schaffst, 

trägst du für eine Runde 

den Titel "Liegestütz-

Muffel". 

Putzfimmel 

Sorg für Ordnung  

auf dem Tisch. 

Alle leeren Gläser, Teller 

etc. müssen abgeräumt 

und zur Theke gebracht 

werden. 

Ausreden gibt es nicht. 

 

Goldkehlchen 

Trage ein  

Weihnachtslied vor. 

Erhältst du Applaus, darfst 

du entscheiden, ob du 

nochmal Werfen möchtest. 

Dirty Dancing 

Dein rechter Nachbar  

freut sich auf einen 

romantischen Tanz mit  

dir, während der  

nächsten 3 Würfe. 

Spongebob 

Schwammkopf 

Dir ist unglaublich heiß. 

Deshalb schnappst du dir 

sofort den Kegelschwamm 

und tupfst dir den Schweiß 

von der Stirn. 

 Sonst darfst du einmal 

aussetzen. 
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Ruhe in Frieden 

Eine Runde lang darfst du 

kein Wort sagen.  

Schaffst du es nicht, musst 

du beim nächsten Wurf mit 

geschlossenen Augen 

werfen. 

Der Pirat 

Kegle auf einem Bein, ohne 

das Gleichgewicht zu 

verlieren.  

Wenn du es nicht schaffst, 

darfst du den nächsten 

Wurf aussetzen. 

Pony füttern 

Ein Kegelbruder deiner 

Wahl wird zu deinem 

„Gaul“. Reite auf seinem 

Rücken zur Kegelbahn und 

mache einen Wurf.  

Fällt kein Kegel, musst du 

seine nächste Aufgabe 

übernehmen. 

Abräumen 

Der Klassiker. 

Du hast jedoch nur 5 

Wurf... 

Misserfolg? Dann 

spendiere deinem linken 

Nachbarn ein Getränk! 

Battle Royal 

Du stellst dich der Schlacht 

und spielst mit einem 

Gegner deiner Wahl -  

3 Wurf in die Vollen. 

Schaffst du es nicht, musst 

du beim nächsten Wurf 

rückwärts werfen. 

     

Der Gönner 

Dein linker Nachbar freut 

sich über ein Getränk 

seiner Wahl, welches du 

ihm unverzüglich holen 

musst! 

Ich hab nix 

gemacht! 

Wegen unflätigem 

Verhalten erhältst du einen 

Platzverweis und musst vor 

die Tür.  

(3 Runden aussetzen) 

Gurgler 

Mit Bier im Mund gurgelst 

du ein Lied deiner Wahl. 

Erkennen es deine 

Kegelbrüder, darfst du 

schlucken und brauchst 

nicht die nächste Aufgabe 

für einen Mitspieler deiner 

Wahl zu übernehmen! 

Erdkunde-Profi 

Nenne 5 Länder und deren 

Hauptstädte die zur 

Europäischen Union 

gehören. 

Wissenslücke? Dann jogge 

während der nächsten zwei 

Würfe um den Kegeltisch. 

 

Glückswurf 

Du bekommst einen 

Glückswurf.  

Schaffst du mehr als 5 

Kegel, darfst du dir einen 

Mitspieler aussuchen, der 

seine nächste Runde 

aussetzen muss. 
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Liebeskugel 

Deine Liebe kennt keine 

Grenzen. Nimm dir die 

schönste Kugel und 

spaziere um den Kegeltisch. 

Flirte mit ihr und sag ihr 

wie sehr du sie liebst. 

Dirty Dancing 

Tanze zu einem Lied das 

dein Nachbar auswählt 

Wahl.  

Schaffst du es, keine Kegel 

zu treffen, muss dein 

nächster Wurf mit nur 

einem Schuh erfolgen. 

Weihnachtself 

Du darfst dir ein Geschenk 

vom Gabentisch aussuchen. 

Falls du schon versorgt bist, 

geht es an einen freien 

Platz deiner Wahl. 

Glückspilz 

Du wirfst 2-mal in die 

Vollen.  

Die Anzahl bestimmt wie 

viele Kegler übersprungen 

werden! 

Glückstag 

Heute ist dein Glückstag, 

du darfst dir eine 

Rinne/Pudel streichen. 

     

Mon Cheri 

Dieses herrliche Naschwerk 

liegt im Kugelrücklauf. Gibt 

der größten Kugel einen 

saftigen Schmatzer. 

Auf die 17 

Wirf dreimal und versuche 

genau 17 Punkte zu 

erzielen.  

Schaffst du es, darfst du 

einen Mitspieler 

bestimmen, der seine 

nächste Runde mit 

verbundenen Augen 

werfen muss. 

Blaukraut 

Sag 3-mal „Blaukraut bleibt 

Blaukraut & Brautkleid 

bleibt Brautkleid“ ohne 

dich zu verhaspeln. 

Gelingt es dir, darfst du 

bestimmen, wer beim 

nächsten Wurf auf einem 

Bein stehen muss. 

Alter Schwede 

Wir kennen uns ja ewig, da 

sollte es kein Problem sein, 

alle Kegelbrüder dem Alter 

nach zu sortieren. 

Scheiterst du, darfst du 

dich bis zu deinem 

nächsten Wurf nur hüpfend 

fortbewegen.. 

Trockene Luft 

Ein Kegelbruder deiner 

Wahl darf dir ein kleines 

Bier ausgeben. 

Er wird dieses persönlich 

servieren/besorgen und 

auch zahlen. 
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Erdkunde 

Zähle die neun direkten 

Nachbarländer auf, die 

direkt an Deutschland 

grenzen. 

Versagt? Dann musst du 

beim nächsten Wurf ein 

volles Glas oder einen 

Gegenstand mit der 

anderen Hand festhalten. 

Gartenarbeit 

Du und ein Mitspieler 

deiner Wahl, müssen als 

Schubkarre, mit einer Kugel 

im Nacken, 10 Meter durch 

den Raum fahren. 

 Wenn du verlierst, darfst 

du bis zu deinem nächsten 

Wurf nur mit Gesten 

kommunizieren. 

Immer drunter 

Du darfst mit 3 Wurf in die 

Vollen nicht über 10 Punkte 

kommen.  

Pudel/Rinne = 5 Punkte. 

Drüber? Dann kegle beim 

nächsten Wurf mit 

Handschuhen. 

Rücken 

Auch du wirst älter... 

Deshalb tust du deinem 

gescholtenen Rücken etwas 

Gutes und verzichtest eine 

Runde auf deinen Stuhl.  

Linke Bazille 

Ein Mitspieler deiner Wahl, 

tritt zum "Hohe 

Hausnummer Duell" gegen 

dich an. 

Wer die niedrigere 

Nummer hat, trägt ein 

kurzes, romantisches 

Gedicht über die Kegelbahn 

vor. 

     

Gierschlund 

Trinke sofort auf ex das 

Getränk, das vor dir steht. 

Keinen Durst?  

Dann quake wie eine Ente, 

bis du wieder an der Reihe 

bist. 

Herkules 

Mache 20 Liegestützen 

ohne Unterbrechung. 

Versagst du, ziehe einen 

Socken aus und benutze 

ihn als Handschuh beim 

nächsten Wurf. 

Scheiß Fünfen 

5 Wurf in die Vollen. 

Bei jeder geworfene 5, 

bekommen alle anderen 

einen Pudel/Rinne 

gestrichen. 

Ohne Bauern 

Alle Kegel außer den 

Bauern werden aufgestellt.  

Du wirfst je 2-mal auf links 

und rechts!. 

Je gefallenem Kegel machst 

du eine Kniebeuge! Holz ist 

Pflicht! 

15 Kegel 

Mache 3 Wurf in die Vollen. 

Für jeden Punkt Entfernung 

zur 15, machst du eine 

Liegestütze! 
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Ruhe in Frieden! 

Eine Runde lang darfst du 

kein Wort sagen.  

Schaffst du es nicht, 

besorgst du deinem linken 

und rechten Nachbarn ein 

Getränk wegen deiner 

Ruhestörung! 

Kränzchen! 

Versuche mit vier Würfen 

einen Kranz zu werfen 

(Neustellen erlaubt).  

Verfehlt? 

Dann bastle dir einen 

„Kegelkranz“ aus einem 

Bierdeckel und trage ihn bis 

zu deinem nächsten Wurf. 

Kompostieren 

Zum Feste gibt es Reste! 

Trink das Getränk von 

einem Mitspieler deiner 

Wahl sofort aus. 

Das Getränk muss noch in 

Benutzung sein. 

Keinen Durst? 5 Liegestütze 

Doppelkinn 

In jeder Hand eine Kugel, so 

wirfst du in die Vollen.  

 Fällt kein Kegel musst du 

jedem Mitspieler einzeln 

zuflüstern, wie toll sie 

heute kegeln – egal, ob es 

stimmt oder nicht. 

Hausmeister 

Der ganze Müll muss 

aufgesammelt werden. Auf 

dem Tisch hat es ordentlich 

zu sein. 

     

Ein schöner 

Rücken... 

Während der nächsten 

Runde, wirst du Rückwärts 

am Tisch sitzen, damit der 

Rest deine Visage weniger 

ertragen muss. 

Slaps and Beans! 

Zähle 3 Bud & Terence 

Filme mit korrektem 

Namen auf. 

Schaffst du es nicht, 

bekommst du beim 

nächsten Wurf die Augen 

verbunden. 

Weihnachtsgedicht 

Trage zur feierlichen 

Stimmung bei und sage ein 

Weihnachtsgedicht auf. 

Eine „Strophe“ reicht! 

Zur Not spicke im Internet, 

dann aber mit drei 

Strophen. 

Weniger ist mehr! 

Mit 3 Wurf, dürfen max. 5 

Kegel fallen. Holz ist Pflicht 

und Rinne/Pudel zählt 9. 

Fallen mehr, so küsse die 

Füße eines beliebigen 

Kegelbruders.  

Zweite Chance 

Mach einen weiteren  

Wurf, mit all seinen 

Konsequenzen. 
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Englisch vor  

Runaweis 

Sprich eine Runde nur noch 

Englisch. 

Handy im heiligen 

Raum 

Du machst sofort ein Selfie 

mit furchtbarer Grimasse 

und änderst deinen 

WhatsApp-Status!  

Kein Handy dabei, dann 

such dir eins vom 

Mitspieler aus. Oder beide.  

Tattoo-Time 

Dein rechter Nachbar 

macht dir mit einem 

Kugelschreiber dein neues 

Tattoo auf den Unterarm! 

Muskelprotz 

Halte dein Getränk über 

Kopfhöhe! Das hältst du 

sicher eine Runde lang aus. 

Wenn nicht, übernimmst 

du nach dem Versagen, die 

nächste anfallende Aufgabe 

für einen Kegelbruder 

Abräumen 

Du hast 3 Wurf zum 

Abräumen. 

Für Kegel die stehen 

bleiben machst du jeweils 

eine Kniebeuge. 

     

Sprachkurs 

Buchstabiere diese Wörter: 

- Portemonnaie 

- Zucchini 

- Dekolleté 

/Dekolletee 

Für jeden Fehler reitest du 

auf einem Besen wie auf 

einem Pferd einmal um den 

Tisch. 

 

Gute Nachbarn 

Du und dein linker sowie 

rechter Nachbar, werfen 

jeweils 1-mal in die Vollen.  

Die Summe der Würfe ist 

JEWEILS eure Strafe in 

Form von Hampelmännern! 

Toi, Toi, Toi 

Gehe nicht auf die Toilette, 

so lange nicht alle 

Geschenke verteilt sind.  

Ansonsten musst du deinen 

nächsten Wurf so machen, 

als wärst du ein 

Steinzeitmensch – inklusive 

Geräusche und Gesten... 

17 und 4 

Ziehe eine Karte aus einem 

Skatspiel und versuche nun 

mit max. 3 Wurf auf 21 zu 

kommen.  

(As zählt 1 oder 11) 

Für jeden Punkt Entfernung 

machst du eine Sit-up. 

Wer „A“ sagt, … 

Beidarmig Kegeln mit einer 

Kugel pro Arm.  

 Pro stehengebliebenem 

eine Kniebeuge zusammen 

mit deinem linken und 

rechten Nachbarn. 
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